江苏省连云港中医药高等职业技术学校教案
	教师姓名
	
	班级
	
	授课地点
	

	课程名称
	
	课程类型
	
	授课形式
	

	授课日期
	2023年3月14日  第 5 周
	课次/课时数
	1/2 

	章节名称
	第二章  水、电解质、酸碱平衡失调病人的护理
第一节  概述

	课堂目标
	一、素质目标
1.树立热爱护理事业的思想和认真负责的态度；
2.强调职业素养、人文关怀、创新意识。
二、知识目标	Comment by AutoBVT: 1.知识目标
知识
●了解一-说出、背诵、辨认、列举、复述、回忆、选出、识别等
●
理解一解释、 说明、归纳、概述、推断、区别、提供、预测、检索、整理等
●
应用一设计、 辩护、质疑、撰写、解决、检验、计划、总结、推广、证明等

从了解水平、理解水平和应用水平三个层面选择表述，具体见批注。
三、能力目标	Comment by AutoBVT: 能力(技能)
●模仿一模拟、重复、再现、例证、临摹、类推、扩展等
●独立操作-
完成、制定、解决、绘制、安装、尝试等
●迁移一联系、转换、灵活运用、举-反三、触类旁通等

从模仿、独立操作和能力迁移三个层面选择表述，具体见批注。

	重  点
和
难  点
	

	思政元素
	职业素养、人文关怀、创新意识

	教学内容及时间安排
	教学内容
	时间（分）

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	教学资源
	1.环境资源：外科护理实训室、临床教学医院。
2.信息化资源：泛雅网络教学平台、同步录播系统、PPT、视频、图片、案例等
3.设备资源:包括多媒体教学系统、智能手机等。




7
板 书 设 计 及 教 学 活 动

	板 书 设 计
	教 学 活 动
	思政元素融入路径

	第一章 绪论
第一节外科护理的范畴及发展  
一、体液组成与分布 
1.细胞内液        2.细胞外液
二、体液平衡与调节
1. 人体 24 小时液体出入量平衡
2. 钠与钾
三、酸碱平衡与调节
1. 血液缓冲系统
2. 肺调节
3. 肾调节
	课前： 网络教学平台上传教学视 频、案例、PPT 等学习资源；布置 课前学习任务。

课中： 1.在教学过程中根据具体 情况列举和教学内容密切相关的 案例，同时让同学积极发言，表达 观点，通过点评，渗入知识点，增 强教学效果。2.对于重、难点内容 配合图片讲解完以后，给学生 1~ 2 分钟巩固，随机抽取不同的同学 来回答，并让其他学生主动来纠 正，巩固所学内容。3.让学生分组 讨论，角色扮演脱水的评估，然后 让同学代表讲解，其他同学补充， 最后由教师再纠正、补充，达到强 化并巩固重点内容的目的。4.通过 将三种类型脱水进行比较，分组讨 论区别，加强学生对知识的理解和 记忆。

课后：在教学平台发放课后任务， 布置作业。
	课前：职业认同感和社 会责任感
通过案例，引导学生提 升职业认同感和社会 责任感。

课中：职业素养、人文 关怀
1.通过模拟真实的临床环境下的对话、行 为，培养学生爱岗敬业、严谨负责的职业精神。
2.通过角色扮演，关心关爱病人，提高人文关怀能力。
课后:创新意识
通过引导学生思考脱水程度的区分方法，激发学生创新意识。

	作业
	


	教学反思
	[bookmark: _GoBack]内容以绪论为主，旨在让学生对外科护理学这门课有大概的了解，提高他们学 习的兴趣，课堂增进师生交流，为今后学习打下良好的基础.秉持“以立德树人为 新时代教育根本任务”的指导思想，以学生为主体，采用线上线下相结合的混合式教学模式，应用多种信息化手段和资源，系统优化教学环节，与护士岗位对接，层 层递进，环环相扣，帮助学生掌握重点。



